
Övergripande mål 
• Vårt mål är att de ska känna
tillhörighet och att de är individer 
i ett sammanhang, att utgå ifrån
ungdomens egna resurser och
stimulera till motivation. 

• Att ge dem en helhetskänsla och 
en strukturerad tillvaro för att få en
framtidstro samt ta kontrollen över
sin egen situation är en viktig del. 
En beteendeförändring som är
bestående över tid. 

• Att möjliggöra en utveckling där
såväl familj som övrigt nätverk deltar.

Kontakta oss

Gårdsjöns Ungdomsboende 
0157-122 10 
gardsjo@telia.com 
Fax: 0157-122 12 

Placeringsförfrågan

Helena Kalaitzis Barrögård
Socialchef och verksamhetsansvarig
073-773 57 74
helena.barrogard@eskilstunastadsmission.se

Pia Karppinen, föreståndare
(placeringsansvarig/förfrågningar)
070-603 38 17 
pia@gardsjo.se

För mer info, besök gardsjo.se

Följ oss gärna!
@gardsjotonarsvard

Välkommen till Gårdsjöns
Tonårsvård AB. 

Vi driver behandlingshem
för ungdomar med
missbruks, relations- och
sociala problem.

Vårt ungdomsboende
finns i Mellösa by, mitt i
natursköna Sörmland.




